
Виды деятельности

предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального обслуживания

профиль получаемого профессионального образования
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нед. нед.

39 16 23 2 1 1 
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1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем
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Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

Подго- 

товка

Прове- 

дение

Всего 1 сем 2 сем Всего

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 23 25 26 27 28 29 30 31 32 37 39 40 41 42 43 44 45 46 51 53 54 55 56 57 58 59 60 65 67 68 69 70 71 72 73 74 79 81 82 83 84 85 86 87 88 93 95 96 97 98 99 100 101 102 107 109 110 335 336 337
1
2 36 35.75 36 33.91 36 31.5 36 34 36 34.62 36 36

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 8 2 6 1476 36 16 1376 696 680 48 36 470 470 272 198 582 8 550 218 332 24 280 6 220 120 100 18 36 144 2 136 86 50 6
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 8 2 6 1476 36 16 1376 696 680 48 36 470 470 272 198 582 8 550 218 332 24 280 6 220 120 100 18 36 144 2 136 86 50 6
12
13 БД Базовые дисциплины 6 2 4 1088 12 1040 468 572 36 406 406 214 192 448 8 416 136 280 24 90 2 82 32 50 6 144 2 136 86 50 6

14 БД.01 Русский язык 2 72 2 64 40 24 6 72 2 64 40 24 6

15 БД.02 История 1 136 136 100 36 136 136 100 36

16 БД.03 Обществознание 2 108 2 100 60 40 6 60 60 40 20 48 2 40 20 20 6

17 БД.04 География 5 72 72 50 22 72 72 50 22

18 БД.05 Иностранный язык 2 72 72 72 36 36 36 36 36 36

19 БД.06 Математика 3 236 2 228 108 120 6 70 70 38 32 76 76 38 38 90 2 82 32 50 6

20 БД.07 Информатика 2 108 2 100 100 6 108 2 100 100 6

21 БД.08 Физическая культура 12 72 72 72 36 36 36 36 36 36

22 БД.09 Основы безопасности жизнедеятельности 1 68 68 36 32 68 68 36 32

23 БД.10 Физика 2 72 2 64 38 26 6 72 2 64 38 26 6

24 БД.11 Химия 5 72 2 64 36 28 6 72 2 64 36 28 6

25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 2 324 36 4 272 182 90 12 36 32 32 32 102 102 62 40 190 4 138 88 50 12 36

28 ПД.01 Литература 3 180 36 2 136 102 34 6 36 32 32 32 50 50 30 20 98 2 54 40 14 6 36

29 ПД.02 Биология 3 144 2 136 80 56 6 52 52 32 20 92 2 84 48 36 6

30 *
31
32 ПОО Предлагаемые ОО 2 64 64 46 18 32 32 26 6 32 32 20 12

33 ПОО.01 Основы проектной деятельности 2 32 32 20 12 32 32 20 12

34 ПОО.02 Введение в специальность 1 32 32 26 6 32 32 26 6

35 *
36
37 61.04% 38.96%

38 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 8 5 16 1 2808 216 24 1836 620 836 20 48 142 30 4 102 60 42 6 282 42 4 230 146 84 6 332 38 4 284 98 94 20 6 864 36 8 442 162 172 18 468 40 4 418 48 298 6 720 30 360 106 146 6 1714 1094
39
40 СГ Социально-гуманитарный цикл 8 406 26 380 78 302 48 16 32 20 12 38 38 38 24 24 24 122 122 122 174 10 164 58 106 380 26

41 СГ.01 История России 6 46 10 36 18 18 46 10 36 18 18 36 10

42 СГ.02 Основы финансовой грамотности 1 48 16 32 20 12 48 16 32 20 12 32 16

43 СГ.03
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 122 122 122 92 92 92 30 30 30 122

44 СГ.04 Безопасность жизнедеятельности 6 68 68 40 28 68 68 40 28 68

45 СГ.05 Физическая культура 3-6 122 122 122 38 38 38 24 24 24 30 30 30 30 30 30 122

46 *
47

48 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл

49 *
50
51 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 2 6 592 74 8 498 204 294 12 94 14 4 70 40 30 6 116 10 106 60 46 76 20 56 30 26 74 74 26 48 174 20 4 144 20 124 6 58 10 48 28 20 296 296

52 ОПЦ.01 Теория и методика социальной работы 2 80 10 70 40 30 80 10 70 40 30 70 10

53 ОПЦ.02 Психология социальной работы 1 94 14 4 70 40 30 6 94 14 4 70 40 30 6 70 24

54 ОПЦ.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
5 104 10 4 84 84 6 104 10 4 84 84 6 40 64

55 ОПЦ.04 Основы валеологии и социальной медицины. 2 36 36 20 16 36 36 20 16 36

56 ОПЦ.05
Основы документоведения и делопроизводства 

в социальной работе.
4 74 74 26 48 74 74 26 48 44 30

57 ОПЦ.06
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
3 76 20 56 30 26 76 20 56 30 26 36 40

58 ОП.07 Эффективное поведение на рынке труда 6 58 10 48 28 20 58 10 48 28 20 58

59 ОП.08 Основы предпринимательской деятельности 5 70 10 60 20 40 70 10 60 20 40 70

60 *
61
62 ПЦ Профессиональный цикл 6 5 2 1 1810 116 16 958 338 240 20 36 166 32 4 124 86 38 6 218 18 4 190 68 30 20 6 766 36 8 344 136 100 18 172 20 152 28 52 488 10 148 20 20 6 1038 772
63

64 ПМ.01
Предоставление социальных услуг гражданам в 

различных формах социального обслуживания
5 2 1 1 1150 86 16 658 290 168 20 30 166 32 4 124 86 38 6 218 18 4 190 68 30 20 6 766 36 8 344 136 100 18 894 256

65

66 МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные 

основы предоставления социальных услуг 

лицам пожилого возраста и инвалидам

2 64 16 48 32 16 64 16 48 32 16 48 16

67 МДК.01.02
Социально-правовая и законодательная 

основы социальной работы с семьей и детьми 

и лицами из групп риска

2 102 16 4 76 54 22 6 102 16 4 76 54 22 6 76 26

68 МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами. Социальный 

патронат лиц пожилого возраста и инвалидов

3 3 146 18 4 118 68 30 20 6 146 18 4 118 68 30 20 6 136 10

69 МДК.01.04
Технологии социальной работы с семьей и 

детьми. Социальный патронат различных 

типов семей и детей

4 132 18 4 104 54 50 6 132 18 4 104 54 50 6 118 14

70 МДК.01.05
Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска, попавшими в ТЖС. Социальный 

патронат лиц из групп риска

4 160 18 4 132 82 50 6 160 18 4 132 82 50 6 150 10

71 МДК*
72
73 УП.01.01 Учебная практика 4 РП V час 180 180 нед час нед час нед час 72 нед 2 час 108 нед 3 час нед час нед 180

74 УП*
75
76 ПП.01.01 Производственная практика 4 РП час 360 360 нед час нед час нед час нед час 360 нед 10 час нед час нед 360

77 ПП*
78
79 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6

80 Всего часов по МДК 604 478
81
82 ПМ.02 Освоение профессии "Социальный работник" 1 2 1 516 30 300 48 72 6 172 20 152 28 52 344 10 148 20 20 6 144 372
83

5 

10 

в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

16  нед 10  (9 ) нед

Л
е
к
ц
и
и
, 
у
р
о
к
и

П
р
. 
за

н
я
ти

я

К
у
р
с.

 

п
р
о
е
к
ти

р
.

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 16  нед 23  нед 16  нед 13  (10 ) нед

К
о
н
су

л
ь
та

ц
и
и

Обязательная

Про

меж

ут. 

атте

стац

ия И
н
д
и
в
и
д
. 
п
р
о
е
к
т 

(в
х
о
д
и
т 

в
 с

.р
.)

Семестр 1 Семестр 2

Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

ЦК

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Э
к
за

м
е
н
ы

З
а
ч
е
ты

Д
и
ф

ф
е
р
. 
за

ч
е
ты

К
у
р
со

в
ы

е
 п

р
о
е
к
ты

К
у
р
со

в
ы

е
 р

а
б
о
ты

Индекс
Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

К
о
н
тр

о
л
ь
н
ы

е
 р

а
б
о
ты

Д
р
у
ги

е

М
а
к
си

м
а
л
ь
н
а
я

С
а
м
о
ст

.(
с.

р
.+

и
.п

.)



84 МДК.02.01
Выполнение работ по профессии "Социальный 

работник"
5 150 30 120 48 72 100 20 80 28 52 50 10 40 20 20 150

85 МДК*
86
87 УП.02.01 Учебная практика 6 РП V час 180 180 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 108 нед 3 36 144

88 УП*
89
90 ПП.02.01 Производственная практика 6 РП час 180 180 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 180 нед 5 108 72

91 ПП*
92
93 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 6 6 6 6 6 6

94 Всего часов по МДК 150 120
95
96 ПМ*
97

98
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 900 900 нед час нед час нед час 72 нед час 468 нед час 72 нед час 288 нед

99
# Учебная практика час 360 360 нед час нед час нед час 72 нед час 108 нед час 72 нед час 108 нед

#     Концентрированная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час 360 360 нед час нед час нед час 72 нед час 108 нед час 72 нед час 108 нед
#

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 540 540 нед час нед час нед час нед час 360 нед час нед час 180 нед

#     Концентрированная час 540 540 нед час нед час нед час нед час 360 нед час нед час 180 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
6 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

#
# Государственная итоговая аттестация час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4

# Подготовка дипломного проекта (работы) час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 36 36

# Защита дипломного проекта (работы) час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Демонстрационный экзамен час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36
#
#
#
#
#

#
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
16 7 22 1 4428 252 40 3212 1316 1516 20 96 36 612 30 4 572 332 240 6 864 42 12 780 364 416 30 612 38 10 504 218 194 20 24 36 864 36 8 442 162 172 18 612 40 6 554 134 348 12 864 30 360 106 146 6 3298 1130

#
#

#

#

#

#

# Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

5 1 1 3 4

Курсовые проекты (без учета физ. культуры) 1

Зачеты (без учета физ. культуры) 2 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 5 4 3 2 1

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 24 4 4 4 8 4

6 2

1 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 16 8

4 

4 

2 

1 

5 15 10 

2 3 

15 10 5 

10 2 3 

2 3 10 2 3 

2 13 2 8 

5 

5 

25 
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